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COORDENADORES 
>>

APRESENTAÇÃO DO CURSO

Este curso tem como objetivo proporcionar uma compreensão abrangente sobre a realidade 
virtual (RV) e a sua utilização em Psicologia suportado nos principais resultados da investigação 
nesta área.

A pandemia COVID-19, indiscutivelmente, impulsionou a adoção do meio digital como uma 
alternativa viável para a intervenção psicológica, o que permitiu contribuir para uma melhor 
aceitação da tecnologia por parte dos profissionais em Psicologia. No entanto, a utilização de 
sistemas digitais nesta área encontra-se, ainda, no seu estágio inicial.

Embora os terapeutas tenham incorporado recursos tecnológicos na sua prática clínica, muitas 
vezes não estão a aproveitar as soluções existentes que poderiam proporcionar um serviço de 
melhor qualidade aos seus clientes.

Com este curso, pretende-se aumentar a literacia no âmbito da utilização de RV, capacitando os 
profissionais a explorarem todo o potencial desta tecnologia na Psicologia.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM >> CONHECIMENTO E COMPETÊNCIAS A DESENVOLVER

>> Identificar e analisar as principais tecnologias interativas e respetiva evolução

>>  Analisar os principais domínios de aplicação da realidade virtual à Psicologia

>>  Compreender o impacto psicológico e social da utilização de RV

>>  Aplicar uma perspetiva ética e deontológica de análise sobre a utilização de aplicações com 

recurso a RV na Psicologia

DESTINATÁRIOS DO CURSO
Psicólogos

MAX. PARTICIPANTES
24

CRITÉRIOS DE ADMISSÃO
CV

REQUISITOS DE PRESENÇA
A emissão do certificado de frequência com avaliação 

exige a participação em 100% das sessões do curso.
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Teresa Souto, PhD
Jorge Oliveira, PhD
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AGENDA

2023 / OUTUBRO

24 de OUT

9:00 – 18:00

@ Ordem dos Psicólogos

>> Tecnologias Interativas (TI)

Contextualização Histórica

Recursos tecnológicos

Informatização – do analógico ao digital

“Novas” tecnologias de Informação aplicadas 
à psicologia

>>  Realidade Virtual

Conceito e principais características

Aplicabilidade à Psicologia

Eficácia da RV vs. métodos tradicionais

Limitações no uso da RV

>>  Questões associadas à utilização da 
realidade virtual (impacto psicológico e 
social) e aspetos éticos e deontológicos

>>  Aplicações à Psicologia da RV: Utilização 
prática das aplicações de RV por parte dos 
participantes

>>  Avaliação
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25 de OUT

9:00 – 18:00

@ Ordem dos Psicólogos
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Parceiros Institucionais:



DOCENTES

>>  Albert Rizzo, PhD
>>  Jorge Oliveira, PhD
>>  Teresa Souto, PhD

CRÉDITOS >>  1.5 ECTS DURAÇÃO >>  16 HORAS

TAXA de INSCRIÇÃO >>  50€ 
PROPINA >>  600€
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INSCRIÇÃO E ADMISSÃO

As inscrições devem ser realizadas em https://www.essa.pt/portal/cursos/prr-rvcp/ 

Considera-se inscrito o participante que tenha concretizado o pagamento de 50 euros referentes à 
taxa de inscrição.
• A taxa de inscrição não é reembolsável, salvo nas seguintes situações:

• Cancelamento ou adiamento do curso
• Atingimento do limite máximo de inscrições sem que estas tenham sido encerradas

• As inscrições encerram após o limite máximo de participantes ter sido atingido.
• Após a inscrição, os participantes são admitidos por ordem de chegada desde que cumpram 

os critérios de admissão, sendo-lhes solicitado o pagamento da propina.

BOLSAS

Este curso atribui bolsa de incentivo com reembolso de 100% do valor da propina

A atribuição da bolsa do valor 100% da propina está sujeita às seguintes condições cumulativas:
• Cumprimento dos critérios de admissão patentes na brochura do curso
• Adulto maior de 23 anos (complete 23 anos até 31 de Dezembro do ano que antecede a 

realização do curso)
• Residente no território nacional
• O pagamento da taxa de inscrição e da propina terem sido efetuados pelo participante e não 

por uma entidade.
• Frequência igual ou superior a 90% da duração do curso
• Aproveitamento do curso através da avaliação final de conhecimentos realizada antes do 

encerramento da última sessão do curso

É possivel realizar inscrições até 10 de OUTUBRO 2023

Para mais informação sobre o curso, por favor contacte: info@ahed.pt ou +351 911 191 954

https://www.essa.pt/portal/cursos/prr-rvcp/
mailto:info@ahed.pt

